
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2023年２月５日号 
 
 

 

 

おしらせ さくらは、『さくらコム』の市民センターのページでもご覧いただけます。 

 

回 
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１７日（金） 智積公会所第二駐車場    １０：１０～１０：５０ 
桜ヶ丘公園          １１：００～１１：３０ 
桜台二丁目３号公園      １３：３０～１４：１０ 
桜台一丁目１号公園      １４：２０～１５：１０ 

２２日（水） 桜花台コミュニティセンター １０：１０～１１：１０ 

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い 

役所の仕事に関する困り事、意見・要望や行政に関して分からないことなどは

ありませんか？ 

そのようなときに役に立つのが総務省の「行政相談」です。 

行政相談は、国や独立行政法人、特殊法人の業務や、国が関わっている県・市

などの業務に対する困り事、意見・要望などを幅広く受け入れ、公正で中立的な

立場から、必要に応じて、関係行政機関にあっせんを行います。そして、その解

決や実現の促進を図るとともに、行政の制度・運営の改善に生かす制度です。 

毎月第３火曜日に四日市市役所１階市民相談コーナーで行政相談を実施してい

ますが、２月は桜地区市民センターで実施します。 

年金、保険、税金、登記、道路、福祉など役所の仕事について、お気軽にご相

談ください。 

日 時  ２月２１日（火）13：00～16：00 

場 所  桜地区市民センター １階 和室 

   ※桜地区以外の方のご相談にも応じます。 

 

「行政相談委員」とは、総務大臣が委嘱している民間有識者で、みなさんの身近

な相談相手です。ご相談は無料で、相談者の秘密は固く守ります。 

○問合せ先 市民生活課 市民・消費生活相談室 ☎３５４－８１４７ 

 FAX３５４－８４５２ 

               納期限は 

           ２月2８日(火)です  

固定資産税・都市計画税 

（第 ４期 ）  

◇日 時：2 月２４日（金） １３：３０～１５：００ 

◇場 所：桜地区市民センター ２階 大会議室 

◇内 容：介護予防の運動・レクリエーション 

      ストレッチ・筋トレ・脳トレ（手先を動かし脳に刺激）など 

◇対 象：おおむね６５歳以上の市民の方 

◇持ち物：マスク・タオル・水分補給の飲み物  

※動きやすく体温調節しやすい服装でお越しください。 

◇問合せ先：四日市市役所 高齢福祉課 ３５４－８１７０ FAX３５４－８２８０ 

※体調の悪い方は参加をお控えください。 

※参加される方は、マスクの着用や手指消毒、検温にご協力ください。 

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況や、天候・災害などにより警報が発令された 

場合には、中止または日程を変更することがありますので、ご了承ください。 

 

申込み不要 

参加費不要 

「四日市を ARUKU マップ（第 2 弾）」を配布中です。 

10 分歩くごとにご自身で記録をして、 

「四日市を ARUKU マップ（第 2 弾）」を完成させましょう。 

すべて達成した人にはオリジナル缶バッジをプレゼント！     

また、抽選で賞品を進呈します。 

応募締切 2 月 28 日（火）必着 

問合せ先：四日市市役所 健康づくり課  354-8291 

FAX 353-6385 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性の多様性に関する企業向け講演会 
LGBT など性の多様性についての理解を深めるため企業向け講演会を開催します。 

どなたでもご参加できますので、是非お申し込みください。 

 

日 時：２月２２日（水）１４：００～１５：３０ 

場 所：四日市商工会議所 ３階中会議室（四日市市諏訪町２番５号） 

講 師：公益財団法人 反差別・人権研究所みえ 安田 賢行さん 

定 員：４０名（申込多数の場合は抽選） 

申 込：２月１５日までに申込書を郵送か FAX、または市民生活課（市役所５階）

までお持ちください。市ホームページ（ID：1670207121674）からも

申し込みできます。申込書は市民生活課、地区市民センター、ホームページ

から入手できます。 

参加費：無料 

当日、体調がすぐれない方や発熱のある方は参加をお控えください。また、会場では可

能な限りマスクの着用をお願いいたします。 

問合せ先：四日市市役所 市民生活課（〒510-8601 四日市市諏訪町１番５号） 

：３５４－８１４６  FAX：３５４－８３１６ 

市内に設置されている防災行政無線の試験放送を実施します 
 

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）全国一斉情報伝達試験に伴い、市内１２１箇所

全ての防災行政無線の屋外拡声子局の試験放送を実施します。 

試験放送に併せて、ＣＴＹ－ＦＭラジオ放送、四日市市 S アラート等からも一斉に放

送いたしますので、ご承知おきください。 
 

（１）実施日時 

   ２月１５日（水）１１：００頃から数分程度 

 

（２）試験放送内容 

放送・吹鳴内容 

【放送内容】 

上りチャイム音(♪ピンポンパンポン ) 

「これは、J アラートのテストです。」×３ 

「こちらは、こうほうよっかいちです。」 

下りチャイム音(♪ピンポンパンポン ) 

※地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 

●059-351-4004（自動電話応答機能）に TEL していただくと

放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 

 

 

 

【連携対象】 

市内全域の防災行政無線 

テレビ（CTY-L 字放送） 

緊急告知ラジオ（CTY－FM） 

四日市市 S アラート 

四日市市安全安心防災メール 

四日市市ホームページ、ツイッター、LINE 

 

【問合せ先】 

四日市市役所 危機管理課 

 354-8119 

FAX 350-3022 

メール kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

 

防災行政無線 

～おともだちを作りに来ませんか～ 

８日（水） ・おもちゃのチャチャチャ ９：３０～ 

テーマ 紙コップのお花作り 
        講 師 おもちゃドクターズ 
        定 員 5 組限定(完全予約制) 

１３日（月）～１７日（金） ・さくらんぼクラブ週間 

テーマ 子どものアレルギーについて 
講 師 桜花台こどもクリニック 院長 

１４日（火） ・助産師相談 １０：００～１０：４５ 受付 

 

【子育て支援センターさくらんぼの開所曜日・時間】 <土・日・祝日・医院休診日は閉所> 

 月～金曜日 現在は９：００～１１：００、１２：００～１４：００（受付１３：００まで）  

行事の予約は 1 か月前から受付します。行事日程の最新案内・臨時休館・開所時間変更などは、桜花台

こどもクリニックホームページのブログでもお知らせしています。 

さくらんぼクラブ・おもちゃのチャチャチャ開催時間中は予約の方のみの貸切となります。 

≪問合せ先・予約先≫ 桜花台こどもクリニック 子育て支援センターさくらんぼ  


