
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防ボランティア 四日市市ヘルスリーダーの会による 

※体調の悪い方は参加をお控えください。 

※参加される方は、マスクの着用や手指消毒、検温にご協力ください。 

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況や、天候・災害などにより警報が発令された 

場合には、中止または日程を変更することがありますので、ご了承ください。 

 

９日（火） ・助産師相談 １０：００～１０：４５ 受付 

１０日（水） ・おもちゃのチャチャチャ ９：３０～ 

テーマ ガラガラボール作り   講 師 おもちゃドクターズ 

        定 員 5 組限定（完全予約制） 

１７日（水） ・さくらんぼクラブ １３：００～ 

        テーマ 栄養相談        講 師 伊藤管理栄養士 

        定 員 ５組限定（完全予約制）         

  

 

◇桜中学校 

着任【教頭】加納 博之（中部中学校から）  離任【教頭】豊田 一浩（退職） 

◇桜小学校 

着任【校長】東  せい（橋北小学校から）  離任【校長】岩田 久二雄（保々中学校へ） 

◇桜台小学校 

  着任【校長】神谷 敦巳（富田小学校から）  離任【校長】北住 昌文（水沢小学校へ） 

◇桜こども園     

着任【副園長】舘 圭永子（桜幼稚園から） 

◇四日市西高等学校  

着任【校長】森下 大介（盲学校から）    離任【校長】岡田 真次 （退職） 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇日 時：４月 2８日（金） １３：３０～１５：００ 

◇場 所：桜地区市民センター ２階 大会議室 

◇内  容：介護予防の運動・レクリエーション 

      ストレッチ・筋トレ・脳トレ（手先を動かし脳に刺激）など 

◇対 象：おおむね 65 歳以上の市民の方 

◇持 ち 物：マスク・タオル・水分補給の飲み物 ※動きやすい服装でお越しください。 

◇問合せ先：四日市市役所 高齢福祉課 ３５４－８１７０ FAX３５４－８２８０ 

【子育て支援センターさくらんぼの開所曜日・時間】<土・日・祝日・医院休診日は閉所> 

月～金曜日 現在は９：００～１１：００、１２：００～１４：００（受付１３：００まで）  

行事の予約は前月から受付します。行事日程の最新案内・臨時休館・開所時間変更などは、 

桜花台こどもクリニックホームページのブログでもお知らせしています。 

さくらんぼクラブ・おもちゃのチャチャチャ開催時間中は予約の方のみの貸切となります。 

≪問合せ先・予約先≫ 桜花台こどもクリニック 子育て支援センターさくらんぼ ３７３－６６３９ 

学校関係の異動 【敬称略】 

 

地域のみなさんが取り組む自主防犯活動を応援します！ 

～令和５年度 四日市市地域防犯活動支援事業補助金について（ご案内）～ 

地域のみなさんが取り組む防犯パトロールや子どもの見守り活動などを対象に、その活動に使用

する物品の購入に対して、予算の範囲内において補助金を交付します。 

■補助対象経費 活動に必要となる防犯用具の購入や研修会の開催にかかる経費 

■補助額    補助対象経費（税込）の９／10以内（上限 10万円） 

        ※ただし、青色回転灯を用いた防犯パトロールに限り、ドライブレコーダーに

かかる経費の補助上限額は、1台につき 1万円 

■応募締切   令和５年６月３０日（金）  

■申請方法   お近くの地区市民センターに、所定の申請書類を提出 

■その他    詳細は市民協働安全課まで、お気軽にお問い合わせください。 

問合せ先：四日市市役所 市民協働安全課 ３５４－８１７９ FAX３５４－８３１６ 

申込み不要 

参加費無料 

～おともだちを作りに来ませんか～ 

 

2023年４月５日号 
 
 

 

 

おしらせ さくらは、『さくらコム』の市民センターのページでもご覧いただけます。 

 

２６日（水）  桜花台コミュニティセンター １０：１０～１１：１０ 

２７日（木）  智積公会所第二駐車場    １０：１０～１０：５０ 

桜ヶ丘公園          １１：００～１１：３０ 

桜台二丁目３号公園      １３：３０～１４：１０ 

桜台一丁目１号公園      １４：２０～１５：１０ 

 

桜地区市民センター職員の異動 

 

 

【会計任用職員】  坂倉 多佳美（新規採用）       杉安 ゆかり（新規採用） 
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「第４期 四日市市環境計画」の改定に係るパブリックコメントの実施について 

◇意見の募集期間  令和５年３月２９日（水）から令和５年４月２９日（土）17：１５まで（当日消印有効） 

◇問合せ先   四日市市役所 環境部環境政策課  ３５４－８１８８  FAX３５４－４４１２ 

 

環境政策のマスタープランである「第４期四日市市環境計画」の改定を行うにあたり実施します。 

資料は市のホームページへの掲載のほか、各地区市民センターなどで入手できます。 

 固定資産税・都市計画税（第 １期 ）  

        
納期限は5月1日(月)です 
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