
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィンのお菓子の家づくり教室  

 手作りクッキーや市販のお菓子を使って、「ハロウィンのお菓子の家」を作ってみませんか。 

◆日 時 １０月８日（日）１０：００～１１：３０ 

◆場 所 桜地区市民センター 2 階 調理室 

◆講 師 山本 和美 さん 

◆定 員 １２人（先着順）※小学校 3 年生以下は保護者同伴 

◆参加費 ７００円（当日お持ちください） 

◆持ち物 エプロン、三角巾（バンダナ）、ふきん、お持ち帰り用の袋 

◆申込開始 ８月２9 日（火）９：００～ お電話でお申込みください。 

◆申込先 桜地区市民センター  ３２６－２０５１  

 

 

 

 

 

2023年８月２０日号 
 
 

 

 

おしらせ さくらは、『さくらコム』の市民センターのページでもご覧いただけます。 
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だ
さ
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日 時 ９月２日（土） ９：00～（12：00 頃終了予定）※小雨決行 

  桜地区市民センター  

  桜地区地域団体事務室 ３２６－２８８８ 

 

毎月第１土曜日開催 
申込み 
不要 

♪日 時 ９月２３日（土） 
 （小雨決行・・大雨の場合は翌日に延期） 

10：00～14：00 作品展 【桜花台コミュニティセンター】 

16：00～20：00 ステージ発表・盆踊り・模擬店 

              【桜花台グラウンド】 
♪プログラム    

16：00    開始・あいさつ 17：50 ～   桜花台民踊サークル 

16：10 ～  ビンゴカード配布 

   盆踊り 

18：15 ～   さくら音頭愛好会 

18：40 ～   盆踊り 

16：55 ～  ビンゴゲーム 19：30 ～   抽選会 

17：25 ～   88AXIS Dance Ａcademy 20：00     終了 

 
主催 桜花台連合自治会 

『スマホで写真を撮りたい』『ラインをしてみたい』などなど、スマホでしたいことは

あるけれど、どこに相談したらいいのかわからない方、お気軽にお越しください。 

◇日  時 １０月７日（土） １４：００～１６：００ 

◇場 所  桜地区市民センター 

◇対象者 桜地区在住の方 

◇講 師 桜地区のボランティアメンバー 

◇定 員 ８名（定員になり次第締め切ります） 

◇参加費 無料    

◇持ち物 お使いのスマートフォン 

◇申込開始 ８月２５日（金）９：００～ お電話でお申込みください。 

◇申込先 桜地区市民センター  ３２６―２０５１ 

 

 予約制 

1人３０分程度です 

防災訓練に伴う防災サイレンのお知らせ 

 ９月３日（日）に桜地区の防災訓練を行います。 

その際、桜地区市民センターと桜町南谷公会所（桜町西自治会）のサイレンがなります。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。 

■実施日時 ９月３日（日）８：００～ 

 【問合せ先】桜地区市民センター ３２６－２０５１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西高通信 

7 月 11 日～13 日（３日間）学年別でクラスマッチを実施しました。昨年まではコロナ

対策として、学年で日時を分けて最小限の種目しかできなかったのですが、今年は複数の競

技に出られるように工夫し、実施できました。ただ、熱中症対策の重要性の方が増してきて、

WBGT（暑さ指数）を測定しながらの運営で、生徒会執行部の方々は大変だったと思います。 

１学期の終業式・表彰伝達式、東海大会壮行式は ICT を駆使して、オンラインでの開催と

なりました。早く体育館にエアコンを設置して欲しいものです。８月に入っても、校内では

課外授業や部活動でたくさんの生徒の姿があります。校舎内では冷房を適切に使用し、屋外

での活動では熱中症や落雷への注意を行い、教育活動を実施しております。全国高校総体に

は水泳女子平泳ぎ 200m と 100m で伊藤想さんが出場することになりました。北海道で

の開催ですので、健闘を祈りたいと思います。 

今年は 8 月 27 日迄が夏季休業期間ですが、今年の文化祭は９月６、７日と早い実施です

ので、熱中症の心配がなくなるように早く暑さがおさまることを祈ります。 

                                四日市西高等学校 

 

８月号 

桜こども園 子育て支援事業（あそぼう会） 
 

毎週火・木曜日 

時 間 ９：30～11：30 

 

問合せ先：桜こども園（旧桜台保育園） ３２６－４６８１ 

９月の予定 

 
 

四日市市民大学は、四日市市在住、在勤、在学の方ならどなたでも受講していただける 

講座です。今年度は「高齢社会」「文化芸術」「メンタルヘルス」「大学における学術研究」

等、６つのコースを開催します。複数コースの受講も可能です。 

詳しくは、広報よっかいち８月下旬号または市ホームページでご案内しています。 

申し込みはがき付きの講座案内は、市民生活課（市役所５Ｆ）、各地区市民センターなど

にあります。専用フォームからも申し込み可能です。多くの方のお申し込みをお待ちして

います！ 

 申込締切：９月１２日（火）必着 

問合せ先：四日市市役所 市民生活課（３５４－８１４６）まで 

申込み専用フォーム→ 

車庫の原付バイクが・・ 
8 月１日、桜町において 

車庫の奥に保管されていた原付バイクの 

盗難事件が発生しました。 

発生時間は深夜で、盗難にあった原付バイクは 

昼間に下見をされていたものと思われます。 

自宅の車庫でも施錠等の管理は確実に行い、 

異常を感じた場合は、最寄りの警察へ連絡してください。 

四日市西警察署 ３９４－０１１０   桜駐在所 ３２６-４３３９ 

 

子育てを地域で支えあう  四日市市ファミリー･サポート・センターからのお知らせ 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、また子どもの置かれている状況

等を理解していただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。 

新たに依頼会員として登録される人はもちろん、すでに利用されている人で未受講の人も、

受講してください。 

日 時 ９月９日(土) 13：00～16：00（講習会のみの人は 14：40 終了） 

＊講習会終了後、希望される人は依頼会員の登録手続きをいたします。 

場 所 三浜文化会館（四日市市海山道町一丁目１５３２－１） 

定 員 保育の都合により、20 名程度といたします。(先着順に受け付けます)    

申込方法 電話にてお申し込みください。   

保 育 あり/無料（保育対象：満 6 か月～） ※事前にお申し込みください。 

申込み･問合せ先：四日市市ファミリー・サポート・センター 323-0023 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

桜地区いきいきサロンのご案内 
 

桜花台ふれあいサロン 桜花台  
10：00～11：00 ７日（木）・２８日（木） 
おしゃべりサロン 

11：00～11：40 ２８日（木） 

ミニデイサービス 
ともだちの和 

桜台第一会館 10：00～12：00 １３日（水）・２８日（木） 

桜南ほかほかくらぶ 桜町南公民館 9：30～11：30 ２１日（木） 

一色いきいきサロン 一色第一公会所 9：30～11：30 ２７日（水） 

ほっとカフェぽかぽか 桜町南公民館 14：00～16：00 ５日（火） 

桜台交流サロン 桜台第二会館 13：30～15：00 ２０日（水） 

さわやかイキイキ教室 桜ヶ丘集会所 10：00～11：00 月曜日 

桜ボランティア協会 

「憩いの家」 

桜台第一会館 
9：30～11：30 火曜日、第 1・３木曜日 

13：30～15：30 第２・４木曜日 

新事務所 9：30～11：30 月曜日・金曜日・土曜日 

 桜台小学校 
19：00～21：00 木曜日 

13：00～16：00 日曜日 

 

受講者募集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 

：330-5020  FAX：334-0606  ホームページ：https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：四日市市東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階 

こども子育て交流プラザは、年末年始を除き毎日開館しています。主に小学生～高校生を対象にした季

節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催しています。また乳幼児と保護者

が楽しめる「すくすくタイム」や「赤ちゃん広場」も実施しています。広い多目的ホール、工作室や図

書室などの設備が充実した施設で雨の日も遊べます。ぜひ、ご来館ください！！ 

【開館時間】＜第 1 部＞9：00～12：30  ＜第 2 部＞14：00～19：00 

※小学生以下は 17：30 まで、中高生 19：00 まで利用可能です。 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

【主なイベント日時・内容】料金 無料 

９月 ４日 

（月） 
10：３0～11：00 

とんぼをつくろう 

シール貼りやお絵かきを楽しみます。 

対象/未就学児 

定員/当日先着 20 組 

（受付 9:00～） 

９月 1６日 

（土） 
10：00～11：15 

よかパパひろば 

今回は、よかパパ運動会をします。パパたち
の交流の場・おしゃべりタイムもあります。 
※詳細はメインチラシをご覧ください。 

対象/どなたでも 

定員/おおむね 15 組 

 ※先着順（受付 9:00～） 

９月２３日 

（土・祝） 

10：30～11：00 
えほんの広場 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 10 組 

  （受付 9:00～） 

15：30～16：30 
お月見どろぼう 

十五夜のお供え物をあつめよう。 

対象/おおむね３歳以上 

定員/当日先着 50 名 

※行事の内容などを変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など、詳しくはホームページをご

覧いただくか、電話にてお問合せください。 

新図書館に向けたワークショップ（子育て世代優先）を行います 

近鉄四日市駅前のスターアイランド跡地において新図書館を含む複合的な中心市街地

拠点施設を整備する計画があります。その図書館部分の検討をすすめるにあたり、市民意

見を取り入れるためのワークショップを開催します。今回は新図書館の児童のフロアなど

について、グループに分かれて話し合います。 

日 時：９月１２日（火）１４：００～１５：３０ 

場 所：四日市市文化会館 第３ホール 

対 象：市内在住、または通勤・通学する人。子育て中の人を優先 

定 員：２０名（応募者多数の場合は抽選。応募者全員に連絡します。） 

参加費：無料 

申込み：９月５日（火）までに、直接、市立図書館窓口、または申込専用フォームで 

その他：託児あり（満６か月～未就学児。無料。要申し込み） 

問合せ先：四日市市立図書館 ３５２-５１０８   FAX３５２－９８９７ 

※１０月２８日（土）にも託児付きのワークショップ（内容未定）を予定しております。 

 

お早めにマイナンバーカードをお受け取りください！ 

カードの受け取りにはご予約が必要です！ 

9 月はお近くの地区市民センター（中部を除く）でも 

一部受取時間を拡大します。 

 

 

第 2 弾マイナポイントの申し込み（期限 2023 年 9 月末）には、対象となるマイナ

ンバーカードが必要です。（2023 年 2 月末までにカードを申請された方のみ） 

ポイントの申込期限（９月末）間際にはカード交付窓口の混雑が予想されます。対象

となるカードの受け取りがまだの方は、お早めに交付日時をご予約いただき、カードを

受け取りにお越しください。 

 9 月は、お近くの地区市民センター（中部を除く）においても、平日１７時以降と土

日祝日に受け取りできる枠を一部拡大しますので、お早目の受け取りをお願いします。

予約可能日時については、マイナンバーカードお受け取りの案内文書にも記載させて頂

いているホームページまたは、カード予約コールセンターにてご確認ください。 

 案内文書を紛失された方は、四日市市マイナンバーカードサービスセンターへお問い

合わせください。 

  

 

 

 

【問合せ先】 カード予約コールセンター 0120-000-396 

四日市市マイナンバーカードサービスセンター 340-8371 

 

 

～障害を持つ子と親のサークル のびっこの活動にご参加を～ 

ひとりで悩みを抱えずに、同じ仲間が集まって笑顔で活動しているグループです。 

【農園活動】 

日時：第４火曜日 1０：00～12：00 
場所：のびっこ農園（桜台梅林近く） 

【親の会 のびっこ】 

日時：９月 1２日（火）1０：00～12：00 
場所：桜地区市民センター １階  和室 

裏面もご覧ください 

マイナンバーカード 
受け取り予約について 


